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Bandaz lokte s tlakovymi vyztuhami
EPI medical
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Datum posledni revize: 06/2017

Pfed prvnim pouzitim si, prosim, peclivé prectéte tento navod a dodrZujte zminéné rady a doporuceni.
V pripadé dotazll se poradte se svym fyzioterapeutem nebo prodejcem.

Bandaz je zdravotnicky prostfedek ve shodé se smérnici 93/42/EHS.

Popis produktu

Aktivni bandaz Epi medical je vysoce u¢inna lékarskda bandaZ odpovidajici sou¢asnym technickym
poznatkdm. Diky anatomickému Upletu elastickému v obou smérech v kombinaci s gelovymi vyztuhami
banda? velmi dobfe padne a poskytuje vysokou oporu a bezpeénost pfi pohybu. Slachovy Gpon v lokti
je ucinné odlehcen, bolesti odezni. Zabudované gelové vyztuhy maji masazini ucinek podporujici
prokrveni a prispivaji k Ustupu otoku, zmenseni bolesti a funkénimu zlepseni.

Banddaz ma univerzalni provedeni pro pouziti na levé i pravé pazi.

Bezpecnostni pokyny

Prvni nasazeni mize provést jediné odborny personal k tomu vyskoleny. Zasadné je potfeba dbat na
vhodnou velikost, aby nedoslo k zamezeni pritoku krve aj.

Pokud pocitite jakékoli nepohodli, dostavi se otok nebo koZni potiZe, konzultujte pouZiti se svym
|ékarem.

Indikace

Aktivni bandaz Epi medical se pouZiva pfi bolestech slachového Gponu (tenisovy loket, golfovy loket),
opotrebeni kloubu, zanétech kloubu, stavech pretazeni a onemocnéni svall a slach.

O vhodnosti poufziti se vidy poradte se svym oSettujicim lékarem.

Pouziti

1. Pretahnéte horni okraj az do prvni tfetiny gelové vyztuhy.
2. Natdhnéte bandaz na predlokti az po loket.



3. Horni dil banddzZe zpatky odehnéte.

4. Upravte bandaz tak, aby vybrani gelové vyztuhy bylo nad vnéjsim epikondylem lokte. V idedlnim
pfipadé by se mél vnitfni epikondyl nachazet ve vybrani dolni gelové vyztuhy.

5. Pro sejmuti banddzZe postupujte v opacném poradi.

Kontraindikace

Stavy, které vyZaduji Uplné znehybnéni. Vyrazné deformace kosti. V pfipadé nasledujicich stav( je tfeba
bandaz pouZivat pouze po dohodé s Iékarem: zmény kliZze nebo zanéty na prislusnych mistech, tvorba
jizev, precitlivélost pfi zahtati, kieCové zZily, poruchy prokrveni rukou a pazi, poruchy mizniho obéhu.

Dalsi informace

e Banddz by méla byt noSena pod pravidelnym dohledem fyzioterapeuta vzdy dle zdravotniho
stavu.

e Bandaz je urcena vyhradné pro jednoho uzivatele.
e V pfipadé zhorseni zdravotniho stavu neprodlené vse konzultujte s Iékafem.
¢ Kombinace bandaze s jinymi pomlckami musi byt schvalena lékafem predem.

¢ NedodrZovani spravné osobni hygieny a pouZiti nevhodného Cisticiho prostfedku mize zplsobit
odérky nebo jind onemocnéni kliZe spojend mimo jiné se zvySenym pocenim a mnoZenim
mikroorganismd. NepouzZivejte bandaz spolu s hrejivymi gely a mastmi. Méjte na paméti, ze
Spatné vycisténa bandaz muize zpUsobit podrazdéni klize a posSkodit materidl, ze kterého je
banddaz vyrobena.

Podminky pro skladovani

Bandaz skladujte na suchém misté pri pokojové teploté. Nevystavujte bandaz pfimému slunec¢nimu
zareni a vysoké vlhkosti.

Cisténi

Bandaz Cistéte vlhkym hadfikem za pouziti Setrného prostfedku. Bandaz neperte v pracdce, nesuste v
susicce ani ji neZzehlete. K ¢isténi nepouzivejte bélidlo nebo jiné chemické cisténi.

Technické parametry

Velikost: 0 1 2 3 4 5 6
Obvod predlokti (cm): 17 - 19 19-21 21-23 23-25 25 -27 27-29 29-31
Kéd produktu: 2731010 2731011 2731012 2731013 2731014 2731015 2731016

Materidl: textil: polyamid, lycra, elastan
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